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ETLAP ISKOLA 2026. Marcius ho KONYHA
Tizérai A-menii Leves B-menii Uzsonna
1. vasarnap
2 heétts Majk'rem, margarin, paprika, tk. Krukoncas csirke tokany, Vegyes zoldségleves Fejtettbabfozelék, siilt Gépsonka, margarin, tk. kenyér
kenyér tészta Leberkase
3. kedd Gylimoleslé 50%, lekvaros taska | Zoldborso fozelék, siilt virsli | Zeller leves »Ordog” burger, silt Res%elt s ajt, margarin, jégesapretek,
burgonya tk. tonkoly zsemle
4. szerda Natury sajtkrém, paradicsom, tk. Sertesisult, meggymartas, 2 Csontleves Milénéi Spageti Csirkemell sonka, margarin, tk.
kenyér adag rizs graham zsemle
P— Loncs felvagott, margarin, Réntott szelet, petrezselymes Tojsleves Meézes-mustaros csirkecomb, Kockasait, kifli

uborka, tk. kenyér

burgonya

rizs

6. péntek Vajas mézes kalacs, alma Szilvas gomboc Majgomboc leves Turos tészta Vanilias puding
7. szombat
8. vasarnap
e Szalami, margarin, paprika, tk. T . . . Tavaszi felvagott, margarin, tk.
9. hétf
étf6 Kenyér Tarhonyas hus, savanytusag | Burgonyaleves Lecsos apropecsenye, bulgur kenyér
. . s .
10, kedd Gyiimbleslé 50%, briés Sl:llt bajor lkolbasz, Y par(?lt Koéménymagleves Sonkés kocka Toast,sonka, margarin, uborka, tk.
kéaposzta, /> zsemlegomboc kenyér
11. szerda Barackos turokrém, zsemle Chilisbab Csontleves Tavaszi rizses hus, bef6tt Csnke':mell sonka}, margarin,
paradicsom, tk. tonkoly spitz
12, esiitértok Petrezselymes tojaskrém, Sajtos halfilé, karottés rizs Brokkolikrémleves Budapest szelet, hagymas tort | Sajt s,zelet, margarin, paprika, tk.
zsemle burgonya kenyér
13. péntek Efal‘(:’zs}rféi vajkrém, paradicsom, Sajtos rad Hamis gulyas leves Rizsfelfujt Barackos gyiimolcsjoghurt, alma
14. szombat
15. vasarnap
16, hétfs Felvégott, margarin, tk. kenyér E,szterhazy csirketokany, Vajgaluskaleves Rarnt(,)tt sajt, rizs, tartar Uzsonnasonka, margarin, paprika,
tészta martas tk. graham zsemle
17. kedd TurlsFa felvagott, margarin, tk. Stefania vagdalt, burgonya | Lencseleves Sertéspaprikas, kuszkusz Ken6mdjas, margarin, paradicsom,
kenyér tk. graham spitz
18. szerda E:it;:rparlzsu margarin, tk. Rakott karfiol csirke htissal | Csontleves Fish & Chips Tejszelet, alma
19. csiitdrtok G}-/umlolcsle >0%, tg SZINGS Siilt csirkecomb, rizibizi Gytlimdlcsleves Gordon Bleu, petrezselymes Olasz felvagott, margarin, tk. kenyér
sajtkrém, uborka, kifli burgonya
20. péntek _Zpldfuszeres va]krem,, Buci nudli Mészérosleves Burgon,ya,s kocka, \iada"sz felvagott, margarin, tk.
jégesapretek, tk. kenyér savanyusag tonkoly zsemle
21. szombat
22. vasarnap
23, bttt Gyur'nolrcsle 50%, kuglof, Brassoi apropecsenye, Z5ldborséleves Csirkés Wrapp Egtt EOJas, margarin, uborka, tk.
csokikrém burgonya tonkoly zsemle
Fiistolt sajtos sajtkrém, . . 1 qn , .
24. kedd .
e paradicsom, tk. kenyér Bolognai Spagetti Zoldségleves Rakott burgonya Zala felvagott, margarin, zsemle
. . . Paradicsom martas firo £X
25. szerda Soproni felvagot,t > Mhargarin, husgomboccal, /2 adag Csontleves Vadas mrts, fott . Meggyes joghurt, kifli
uborka, tk. kenyér marhaszelet, zsemlegomboc
burgonya
26.esitontsk | Lekvar, margarin, tk. zsemle Parmezanos halfilé, Fokhagymakrémleves Oszibarackos pulykamell, Parizsi felvagott, margarin, paprika,

zoldséges kuszkusz

rizs

tk. kenyér

27. péntek Korozott, paprika, tk. kenyér Sajtos pogacsa Frankfurti leves Soksajtos gnocci Kockasajt, kifli, alma
28. szombat
29. vasarnap
30. hétfo Gyiimdlcslé 50%, croissant Spagetti Carbonara Zoldségkrémleves Faraj f6zelék, sertés porkolt, Csem?ge szaldmi, [argarin,
Y, burgonya paradicsom, tk. kenyér
. . Burgonyaf6zelék, rantott - . . . . .
31. kedd Kalécs, eper dzsem, margarin Lebbencsleves Tejszines-sonkas rakott tészta | Szendvicskrém, uborka, tk. kenyér

parizsi

Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Jo étvagyat kivanunk!




